
RÉCOMPENSES

10 Km – 75 $ à la première femme et premier homme du
   classement général.

– 75 $ si le premier homme court sous les 32’m00”.

– 75 $ si la première femme court sous les 40’m00’’.

– ÉPINGLETTE aux 2 et 3e premiers de chaque catégorie.

– PLAQUE du Festival de l’Oie blanche au 1er de
   chaque catégorie.

5 Km – ÉPINGLETTE aux 2 et 3e premiers de chaque catégorie.

– PLAQUE du Festival de l’Oie blanche au 1er homme
et première femme de chaque catégorie..

1 Km –  Une médaille sera remis à tous les finissants de la
course de moins de 15 ans.

LA COURSE DE L’OIE BLANCHE
18e édition le 12 octobre 2008

1,0 Km :

- Pour les jeunes de 4 à 18 ans et pour les adultes qui désirent
faire une marche rapide ou accompagner leur enfant à

9h45.

10 Km :

7 catégories homme et femme.
Dont la nouvelle catégorie 70 ans et +
Nouveau trajet (3 boucles)

5 Km :

Une compétition sanctionnée par la FAQ.
Dont la nouvelle catégorie 70 ans et +
Nouveau trajet

230, boul. Taché Est, Montmagny, sorte 376, autoroute 20
(à 70 km de Québec).

– Tous les kilomètres sont identifiés.

– Poste d’eau pour la course de 10 Km.

– Douche disponible à votre arrivée à la polyvalente.

– Goûter pour tous les coureurs.

SERVICES

LIEU DE RENCONTRE

COMPÉTITIONS AU PROGRAMME

HORAIRE

08H00 Ouverture du secrétariat à la cafétéria de la
polyvalente Louis-Jacques Casault.

09h00 Départ du 5,0 Km.

09h45 Départ du 1,0 Km. Ouvert à tous.

10h15 Départ du 10,0 Km.

11h30 Repas servi à la cafétéria de la polyvalente.

12h00 Remise des résultats et des récompenses.

12h30 Gala de fermeture du circuit (plusieurs prix).

COÛTS

Course de 1,0 Km ............................................................ 5,00 $

Course de 5 Km ( moins de 19 ans ) ............................... 15,00 $

Course de 5 Km ( 19 ans et plus )................................... 20,00 $

Course de 10 Km ........................................................... 20,00 $

Rabais de 1,00 $ sur présentation de la carte de la FAQ.

Inscription gratuite : 65 ans et plus

INFORMATION

M. Richard Fradette : (418) 241-5037

DIMANCHE LE 7 OCTOBRE 2007

  POLYVALENTE LOUIS-JACQUES CASAULT
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CLUB D’ATHLÉTISME LAVIRONDE
MONTMAGNY, QUÉBEC

Les résultats seront disponibles sur notre site :

http://www.gmfmontmagny.com/lavironde/clav.htm

et www.lafoulee.com

Fédération
d’athlétisme
du Québec

Conseil 2634



Restaurant

À la Rive Inc.
153, rue Saint-Louis
Montmagny, Québec

Tél.: (418)  248-3494

Meilleure chance à tous !

CLUB OPTIMISTE
DE MONTMAGNY

Bonne chance !

du 9 au 19 octobre 2008

70, boul. Taché ouest
Montmagny (Québec)
Tél.: (418) 248-1230

ALIMENTATION
LÉON COLLIN INC.

122, rue Boulet
Montmagny (Québec)
G5V 1Y1
Tél.: (418) 248-3600

1, 5, 10 KILOMÈTRES
19E ÉDITION

DIMANCHE 12 OCTOBRE 2008
MONTMAGNY

COMMANDITAIRE OFFICIEL

Le Leader canadien par excellence

18, avenue Ste-Brigitte Nord,
Montmagny (Québec)  G5V 3S3

Nous sommes HEUREUX de commanditer
cet événement rayonnant de SANTÉ

Galerie Montmagny
101, boul. Taché Ouest
Montmagny, Qc  G5V 3T8
(418) 248-8191

Centre-ville
79, av. dela Fabrique
ontmagny, Qc G5V 2J3
(418) 248-5595

LIVRAISON GRATUITE / OUVERT 7 JOURS

PRENEZ LA DIRECTION DU P.E.P.S.

P.E.P.S. UNIVERSITÉ LAVAL
CITÉ UNIVERSITAIRE
C.P. 2208, STE-FOY
G1K 7P4
(418) 656-9914 OU (418) 656-9915

Tél.: (418) 248-2727248-2727248-2727248-2727248-2727
Fax: (418) 248-2728

MONTMAGNY
CAPITALE DE L’OIE BLANCHE

La caisse populaire Desjardins
de Montmagny

vous souhaite Bonne Chance et
Bonne Journée

124, boulevard Taché Ouest, C.P. 355
Montmagny (Québec) G5V 3S7
Tél.: (418) 248-7940 Téléc.: (418) 248-1713

PROMUTUEL
MONTMAGNY

3, boul. Taché Est, Montmagny (Québec)  G5V 1B6
Tél.: (418) 248-3623 • Fax: (418) 248-3551

motelcentreville@globetrotter.net
www.bonjourquebec.com/info/motelcentre-ville

 Loteries vidéo         Bar-Billard         Café internet

Laurier Lavoie et Simon D’Amours

Impressions - Créations

www.festivaldeloie.qc.ca/

‘’Comme l’oie blanche, continuez
à nous visiter chaque année.
La Ville de Montmagny est
heureuse de vous accueillir’’

201-25, Taché Ouest, Montmagny (Québec)

418-248-7474


